err Beckstein, Sie haben, bevor Sie sich der
Politik verschrieben haben, als Strafverteidi-
ger auch Mérder verteidigt. Erinnern Sie sich
noch an einen besonderen Fall?

Ich erinnere mich noch an meine erste
grofle Verteidigung vor dem Schwurge-
richt. Ein Schwerbehinderter hatte eine
Nachbarsfrau, die ihm oft geholfen und ihn
betreut hatte, ermordet. Sie fing plétzlich
an, ihn als sexuellen Versager zu hinseln,
und da ist er so jihzornig geworden, dass er
ihr ein Messer in den Riicken gerammt hat.
Hinterher hat er dann gesagt: »Das war das
schlimmste Versagen meines Lebens, aber
die Tar ist nicht mehr riickgingig zu ma-
chen.« Fiir so jemanden dafiir zu sorgen,
dass seine Rechte im Verfahren wahr-
genommen werden, das hat mich als An-
walt fasziniert.

Gab es in Ihrem Leben einen besonderen
Wendepunkt, an dem Sie nicht mebr wei-
terwussten?

Ja, durchaus. Nachdem ich iiber mehr als
zwei Jahre praktisch jeden Tag von friih bis
spit einen Wahlkampf gefiihrt hatte und
ich dann die Oberbiirgermeisterwahl 1987
in Niirnberg verloren hatte, war ich sehr
enttiduscht und habe iiberlegt, ob ich ganz
aus der Politik aussteige.

Wie sind Sie iiber Ihre Wahlniederlage hin-
weggekommen?

Wenn man fiir etwas so lange kimpft und
dann scheitert, stellt man sich infrage. Ich
habe dann erst einmal ein Stiick Abstand
gewonnen und einschen miissen, damals
einen schweren strategischen Fehler began-
gen zu haben. Ich habe im Wahlkampf
nicht die geistige Fithrungsrolle iibernom-
men und mich nicht als wahre Alternative
profiliert. Ich habe mir dann auch gesagt, es
kann nicht vom Erfolg an der Wahlurne
abhingen, ob man sich als Mensch akzep-
tiert. Dass man eben nicht nur mit groflen
Siegen fertig werden muss —auch dasisteine
wichtige Aufgabe —, sondern dass es noch
wichtiger ist, auch Niederlagen zu verarbei-
ten und einzustecken.

Wer hat Ihnen dabei besonders gebolfen?
Meine Frau, sie sagte: Das ist kindisch, wie
du dich auffiihrst, das hast du doch von
vornherein gewusst, dass du auch verlieren
kannst.

DAS WAR
MEINE RETTUNG
(38)

»

ICH HABE MIR
KEINERLEI GEFUHL
GELEISTET

«

GUNTHER BECKSTEIN
iiber seinen Riickzug
als Ministerprisident

GUNTHER BECKSTEIN,
66, war unter Edmund Stoiber Innenminister
in Bayern und fiel durch eine harte Aus-
linder- und Sicherheitspolitik auf. 2007
{ibernahm er von diesem das Amt des Mi-
nisterprasidenten. Nachdem die CSU im
Bayerischen Landtag 2008 ihr schlechtestes
Wabhlergebnis seit | 954 erzielt hatte, kiindig-
te er an, nicht mehr zu kandidieren

LOUIS LEWITAN
gehort neben der Fotografin Herlinde Koelbl
und dem ZEIT-Redakteur ljoma Mangold zu
den Interviewern unserer Gesprichsreihe
»Das war meine Rettung. Er ist Coach und
ein renommierter Stressexperte. Gerade
erschien sein Buch: »Die Kunst, gelassen zu
bleiben«
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Wirklich? Das ist eine sehr direkte Art von
Ihrer Frau. Wie erging es Ihnen bei Ihrem
Riickeritt als bayerischer Ministerprisident?
Das war der eigentliche Wendepunkt in
meinem Leben. Am 27. Okwober 2008,
dem Wahlabend in Bayern, da hat es mich
kalt erwische. Ich hatte mit allem gerechnet,
aber nicht damit, dass wir derartig abstiir-
zen. Und dann habe ich sehr schnell auch
gemerke, dass in der Partei zwar alle hinter
mir gestanden haben, aber viele nicht in
guter Absicht. Da dachte ich, in der Zeit der
beginnenden Wirtschafts- und Finanzkrise
braucht es eine Fiihrungspersonlichkeit, die
das Vertrauen der eigenen Partei hat, dann
habe ich meinen Riickerite erklirt. Das war
eine ungeheuer schwierige Entscheidung. Je
linger man in der Politik ist, desto unver-
zichtbarer fithlt man sich. Deswegen habe
ich véllig gegen meine Gewohnheir die Er-
klirung vorformuliert, habe sie abgelesen
und dann keine Fragen zugelassen.

Waren Sie einsam in diesem Moment?

Ja, sicher, da hat mir die Figur des heiligen
Antonius, des Bettlers, sehr geholfen. Anto-
nius hat mir immer gesagt: Jeder Mensch ist
gleich viel wert vor dem Herrgott, der Bett-
ler ist genauso viel wert wie der Minister-
prisident, der demente Mensch genauso
viel wie der Nobelpreistriger. Das hat mir
geholfen, in meiner Amtsausiibung nicht
iiberheblich zu werden, auch ein Stiick Be-
scheidenheit zu behalten. Und dann habe
ich mir in den ersten Wochen nach meinem
Riickerite keinerlei Gefiihl geleister ...
Kann man das?

Ja, und meine Frau hat zu mir gesagt: Sei
nicht wehleidig,

Sie scheint eine sehr erdige Person zu sein.
Ja, eine tolle Frau. Und bald habe ich dann
auch gemerke, dass es Vorteile hat, wieder
frei zu sein. Ich war letztes Jahr drei Wochen
in Tibet und habe kein einziges Mal Fern-
sehen oder Zeitungen vermisst. Ich habe
einfach nur die wunderschéne Schépfung
genossen. Ich bin ein Mensch, der aus seiner
religiosen Prigung nie einen Hehl gemacht
hat. Ich bin in Gottes Hand, und so, wie es
gekommen ist, war es eben der Wille meines
Herrgotts.

Das Gesprich fiihrte Louis Lewitan
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